
Muy amplia, desde México 
hasta Bolivia, Venezuela, 
Trinidad, Guayanas, Brasil, 
Paraguay, Argentina y 
Antillas Mayores.

Habita en el bosque seco, 
húmedo, muy húmedo y 
pluvial. Entre 0 y 1250 m de 
elevación.

Distribución

Árbol o arbusto que alcanza entre 2 y 18 m 
de alto.

Forma biológica

Categoría de amenaza

Lacistema aggregatum                                          

Cafecillo, Colpachí, Cafeto, 
Café de monte

NOMBRE
CIENTÍFICO:

NOMBRE
COMÚN

FAMILIA:

S E R I E  B O S Q U E  D E  N I E B L A

Karina Orozco  & Silvia Álvarez-Clare. The Morton Arboretum, USA
Nelson Zamora, V. Instituto Tecnológico de Costa Rica, Costa Rica
Lilly Briggs & David A. Rodríguez. Asociación Ambiental Finca Cántaros, Costa Rica

Lacistemataceae

Se caracteriza por sus hojas 
dispuestas en forma más o 
menos horizontal a lo largo 
de las ramitas (dísticas), las 
flores blancas diminutas en 
varias espigas muy cortas 
agrupadas en la axila de las 
hojas y los frutos maduros 
color rojo vivo que semejan a 
pequeños granos de café.

Fenología

Flores observadas entre enero y mayo; 
frutos entre abril y junio.

LC Preocupación menor (Condit 2020).



La especie se ha usado como árbol 
de sombra para ganado, restauración 
forestal, protección de agua subterránea, 
en la fabricación de herramientas o 
para postes y leña. También como árbol 
ornamental.

Usos

El texto es responsabilidad de los autores. Prohibida la reproducción parcial o total de la obra, 
y su traducción, sin permiso de la Institución que lo publica. 

Lecturas recomendadas: 
Sugiyama, A., & Peterson, C. J. (2013). Inter-annual higher germination from smaller than 
medium-sized premontane wet forest fragments for an animal-dispersed tree species in Costa 
Rica. Plant ecology, 214, 115-125.
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Datos curiosos Los grupos indígenas Quechua y Mestizo han utilizado tradicionalmente 
extractos de esta especie para combatir la malaria. Un estudio ha confirmado 
que la corteza y las hojas tienen propiedades antipalúdicas.

Los nombres comunes son alusivos a la fuerte apariencia de sus frutos rojo-
vivos cuando están maduros, semejantes a los del café.

Propagación

Medio de dispersión y agente polinizador:

Semillas dispersadas por aves, roedores, y monos.

Requerimientos de luz (gremio ecológico): 

Es una especie pionera que prefiere sitios alterados, como 
orillas de caminos, tacotales y bosques secundarios. 

Un estudio hecho en la Estación de 
Investigación Las Cruces, OET mostró tasas 
bajas de germinación sin tratamiento.

Se propaga por semilla. Su siembra puede 
hacerse a una profundidad en el suelo de 
aproximadamente 2 cm. Esta especie requiere 
plena luz para crecer, y se puede trasplantar 
después de lograr 20 cm de altura

Hojas son simples, 
alternas, lanceolado-
elípticas a elípticas o 
elíptico-oblongas y lisas 
por ambas caras.

Frutos son pequeños, en forma de 
cápsula y de color verde, pero se 
vuelven rojo vivo al madurar y la 
semilla envuelta por un tejido blanco. 
Contienen solo una semilla por fruto.

Flores son pequeñas, 
blancas o verdes y crecen 
en racimos muy cortos.


